ADANA İLİ-KOZAN İLÇESİ  
ŞEHİT ERGÜN KARACA ANAOKULU
e-Twinning GÜNE SPORLA MERHABA Projesi

Okulumuzda Okulöncesi Öğretmeni Elif ÇATAK Koordinatörlüğünde Doğa Sınıfı ile birlikte Güne Sporla Merhaba e-Twinning Projesi yürütülmektedir.
GÜNE SPORLA MERHABA E-TWİNNİNG PROJESİ
PROJE HAKKINDA:
HEDEFLER
*Öğrencilere düzenli fiziksel aktivite alışkanlığını kazandırmak amacıyla haftanın belirli günleri sabah sporu yaptırmak,
*Her gün farklı egzersiz hareketleri ve ekipmanlarla sınıflarına zinde bir şekilde gitmelerini sağlamak, Ayrıca düzenli bir alışkanlık haline getirmelerini sağlayarak fiziksel gelişmelerine destek olmak.
*Okul sınıflarında, koridorunda veya bahçesinde öğrenciler bir araya gelerek sabah sporu yapan öğrencilere okul yönetimi, öğretmen ve hatta velileri de bu işin içine katarak farkındalık yaratmak.
*Daha sağlıklı bireyler olmalarını sağlamak.
*Hareket becerilerini geliştirmek ve daha hızlı düşünmelerini sağlamak.
ÇALIŞMA SÜRECI
Düzenli olarak Ekim ayından başlayarak Aralık ayının sonuna kadar öğrencilerin spor yapmalarını sağlamak. Bu süreçte hareketler güncellenerek yenileri eklenecektir.
PROJEDEN BEKLENEN SONUÇ
*Öğrenciler spor yapma alışkınlığı elde ettikten sonra, çevresinde yer alan insanlara bu duyguyu aşılayacaktır.
*Aynı zamanda sağlıklı bir yaşam sürmek için düzenli olarak spor yapmanın gerekliliğini fark edecektir.
[bookmark: _GoBack]*Projemiz, Türkiye'nin farklı bölgelerinden ortaklığıyla yürütülmektedir.


